
Łódzka Amatorska Liga Siatkówki- sezon 2019/2020 
 
 

Ekstraklasa kobiet (9 zespołów) 
 
I runda i II runda  
Mecz i rewanż „każdy z każdym”  
 
 
 
Spadek 
Zespoły które zajmą miejsca 7-9 w nowym sezonie będą 
występowały w Ekstraklasie lub I lidze w zależności od 
ilości drużyn.  
 

 

 EKSTRAKLSA K 
  Po I i II rundzie 

1  Ekstraklasa 
2 Ekstraklasa 
3 Ekstraklasa 
4 Ekstraklasa 
5 Ekstraklasa 
6 Ekstraklasa 
7 Ekstraklasa/I liga 
8 Ekstraklasa/I liga 
9 Ekstraklasa/I liga 

 
 
 

 
 
 

Ekstraklasa mężczyzn (8 zespołów) 
 
I runda i II runda  
Mecz i rewanż „każdy z każdym”  
 
Play-off 
Zespoły z miejsc 1-4  
 
I kolejka – dwumecz 
II kolejka finałowa – jeden decydujący mecz 
 
Zespoły z miejsc 5-8  
I kolejka – dwumecz 
II kolejka finałowa – jeden decydujący mecz 
 
Spadek 
Zespół, który zajmie 6 miejsce rozegra mecz barażowy 
o Ekstraklasę z 3 zespołem I A ligi. Zespół, który 
zajmie 7 miejsce rozegra mecz barażowy o Ekstraklasę 
z 2 zespołem I A ligi. Zespół, który zajmie 8 miejsce 
spada do I A ligi  
 

 

 EKSTRAKLSA M 
 Po I  i II rundzie Po play-off 

1  
Play off 

Ekstraklasa 
2 Ekstraklasa 
3 Ekstraklasa 
4 Ekstraklasa 
5  

Play off 
Ekstraklasa 

6 Baraż o ekstraklasę 
7 Baraż o ekstraklasę 
8 I A liga 

 

 



I A liga (8 zespołów) 
 
I runda i II runda  
Mecz i rewanż „każdy z każdym”  
 
Play-off 
I kolejka – dwumecz 
II kolejka finałowa – jeden decydujący mecz 
 
Awans i spadek 
Zespół, który zajmie 1 miejsce awansuje do ekstraklasy 
Zespół, który zajmie 2 miejsce rozegra mecz barażowy 
o Ekstraklasę z 7 zespołem ekstraklasy. Zespół, który 
zajmie 3 miejsce rozegra mecz barażowy o Ekstraklasę 
z 6 zespołem ekstraklasy. 
 
Zespół, który zajmie 6 miejsce rozegra mecz barażowy 
o I A ligę z 3 zespołem I B ligi. Zespół, który zajmie 7 
miejsce rozegra mecz barażowy o I A ligę z 2 zespołem 
I B ligi. Zespół, który zajmie 8 miejsce spada do I B ligi  
 

 

 I  A LIGA 
 Po I  i II rundzie Po play-off 

1  
Play off 

Ekstraklasa 
2 Baraż o ekstraklasę 
3 Baraż o ekstraklasę 
4 I A liga 
5  

Play off 
I A liga 

6 Baraż o I A  
7 Baraż o I A 
8 I B liga 

 
 

 
I B liga (8 zespołów) 
 
I runda i II runda  
Mecz i rewanż „każdy z każdym”  
 
Play-off 
I kolejka – dwumecz 
II kolejka finałowa – jeden decydujący mecz 
 
Awans i spadek 
Zespół, który zajmie 1 miejsce awansuje do I A ligi 
Zespół, który zajmie 2 miejsce rozegra mecz barażowy 
o I A ligę z 7 zespołem I A ligi. Zespół, który zajmie 3 
miejsce rozegra mecz barażowy o I A ligę z 6 zespołem 
I A ligi. 
 
Zespół, który zajmie 6 miejsce rozegra mecz barażowy 
o I B ligę z 3 zespołem II ligi. Zespół, który zajmie 7 
miejsce rozegra mecz barażowy o I B ligę z 2 zespołem 
II ligi. Zespół, który zajmie 8 miejsce spada do II ligi  
 

 
 

 I B LIGA 
 Po I  i II rundzie Po play-off 

1  
Play off 

I A liga 
2 Baraż o I A 
3 Baraż o I A 
4 I B liga 
5  

Play off 
I B liga 

6 Baraż o I B  
7 Baraż o I B 
8 II liga 

 
 

 
 
 
 



II liga (8 zespołów) 
 
I runda i II runda  
Mecz i rewanż „każdy z każdym”  
 
Play-off 
I kolejka – dwumecz 
II kolejka finałowa – jeden decydujący mecz 
 
Awans i spadek 
Zespół, który zajmie 1 miejsce awansuje do I B ligi 
Zespół, który zajmie 2 miejsce rozegra mecz barażowy 
o I B ligę z 7 zespołem I B ligi. Zespół, który zajmie 3 
miejsce rozegra mecz barażowy o I B ligę z 6 zespołem 
I B ligi. 
 
Zespół, który zajmie 6 miejsce rozegra mecz barażowy 
o II ligę z 3 zespołem III ligi. Zespół, który zajmie 7 
miejsce rozegra mecz barażowy o II ligę z 2 zespołem 
III ligi. Zespół, który zajmie 8 miejsce spada do III ligi  
  

 
 

 II LIGA 
 Po I  i II rundzie Po play-off 

1  
Play off 

I B liga 
2 Baraż o I B 
3 Baraż o I B 
4 II liga 
5  

Play off 
II liga 

6 Baraż o II 
7 Baraż o II 
8 III liga 

 
 

 
III liga mężczyzn (9 zespołów) 
 
I runda i II runda  
Mecz i rewanż „każdy z każdym”  
 
 
 
Awans  
Zespół, który zajmie 1 miejsce awansuje do II ligi 
Zespół, który zajmie 2 miejsce rozegra mecz barażowy o II 
ligę z 7 zespołem II ligi. Zespół, który zajmie 3 miejsce 
rozegra mecz barażowy o II ligę z 6 zespołem III ligi. 
 
 

 

 III LIGA 
  Po I i II rundzie 

1  II liga 
2 Baraż o II ligę 
3 Baraż o II ligę 
4 III liga 
5 III liga 
6 III liga 
7 III liga 
8 III liga 
9 III liga 

 
 
 

 


